
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
                    

 
 

 
 

• Tipologia dell’attività:  Laboratorio 
 

• Rivolto a:    Scuola dell’Infanzia; 
                         Scuola Primaria; 
                         Insegnanti; 
 
• Giorni di presenza alla manifestazione: dal 16 al 20 ottobre 

 
• L’attività… nel dettaglio! 

 
1. Proposta per la scuola dell’infanzia e il primo ciclo della Scuola Primaria 

 
UN MARE DI LEGGENDE, UN MARE DI GIOCHI 

Inzontro sulle leggende e sui giochi tradizionali dei Paesi del Mediterraneo 
 
L’incontro “Un mare di leggende, un mare di giochi” si propone di presentare ai bambini e di 
realizzare con loro una serie di giochi provenienti dai diversi Paesi del Mediterraneo. 
I giochi saranno di volta in volta introdotti da leggende che, oltre a fornire una 
divertente ambientazione al gioco, parleranno ai bambini di come si cercava di dare una 
spiegazione ai vari fenomeni della Natura (il sole e la luna, il fuoco e l’acqua, la pioggia e 
l’arcobaleno…) 
I giochi non hanno frontiere. Aiutano a vedere il mondo con mille occhi diversi, se solo si è 
disposti a farlo senza pretendere che il proprio punto di vista sia l’unico giusto e 
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indiscutibile. Perché allora non giocare come facevano i bimbi di una volta e ascoltare le 
leggende provenienti dalle loro terre? 
I giochi realizzati verranno poi rappresentati graficamente dai bimbi di cinque/sei anni 
con tecniche originali e divertenti, in modo da poterli far conoscere alle scuole di tutta 
Italia (e non solo…) attraverso il sito www.igiochidielio.it . 
 
Il laboratorio è rivolto alle Scuole dell’Infanzia e alle classi prime della Scuola Primaria 
(anche insieme, se il numero dei bambini lo permette). 
 
 

2. Proposta per la Scuola Primaria (3-4-5^classe) 
 

DI…VERSO  IN  VERSO 
Laboratorio di creazione di giochi enigmistici 

 
Si parte da una serie di filastrocche, racconti e leggende provenienti da diverse parti del 
mondo. Argomento comune dei testi è la ricchezza della diversità, nella Natura, nel mondo 
degli uomini e fra le idee che permettono di cambiare questo mondo, rendendolo migliore. 
Usando parole, frasi e messaggi provenienti da questi testi, si preparano insieme dei 
semplici e originali giochi enigmistici (diversi a seconda dell’età dei bambini) che verranno 
poi fatti conoscere alle scuole di tutta Italia (e non solo…) attraverso il sito 
www.igiochidielio.it . 
Lavorando in questo modo, insegnanti e allievi acquisiranno le capacità necessarie per 
preparare in seguito altri giochi enigmistici (dei tipi proposti e di altri tipi) sugli 
argomenti man mano affrontati durante il piano di studi. 
Il laboratorio dura circa un’ora e mezza e non richiede materiali particolari (oltre a quelli 
già comunemente presenti nelle classi). 
 
Il laboratorio è rivolto alle classi seconda, terza, quarta e quinta della Scuola Primaria.  
 

3. Proposta per gli insegnanti, educatori e animatori 
 

IL SUONO DELLE PAROLE 
Incontro di formazione per insegnanti, educatori e animatori 

 
L’importanza della lettura a voce alta. Tecniche di lettura e di interpretazione vocale dei 
testi. Mimica gestuale ed espressioni del viso come elementi di valorizzazione della 
lettura. 
 
L’incontro, della durata di due ore, è realizzabile con gruppi di non più di 30 partecipanti. 
 


